
Iceberg de la violencia 

ginecobstétrica 1

w w w . s e x o l o g i a y r e s i l i e n c i a . c o m

Actos de penetración 
vaginal o anal 

sin consentimiento
con/sin objetos

Normalización 

del dolor agudo/crónico

Uso de fórceps

 sin consentimiento

Obligar a la paciente
a adoptar una posición

 ineficaz e inadaptada 

durante el parto

No darle a la paciente el tratamiento 

al que la ley le da derecho 

Frases denigrantes

No respeto de las elecciones 

o los deseos de la paciente

Mutilaciones genitales medicalizadas : 

punto del marido, 

episiotomía sin necesidad, 

cesárea por interés económico...

Desinformar la paciente 

o impedirle el acceso 

a una información médica neutra
Infligir dolor en vez de proponer

 procedimientos o tratamientos 

 para evitarlo
Discriminaciones: racismo, 

gordofobia, sexismo, capacitismo 

en las decisiones médicas
Maltrato a personas 

de la comunidad LGTBQAI+

Complicidad



Iceberg de la violencia 

ginecobstétrica 2 

w w w . s e x o l o g i a y r e s i l i e n c i a . c o m

Normalización de tratos humillantes 
en situación de vulnerabilidad sexual 

(desnudez, al mostrar las partes 
íntimas) 

Violación o agresión
con intención sexual

Penetraciones medicalizadas 
brutales o dolorosas

  (con uso de material médico)  

Complicidad
de colegas

y subalternos

Complicidad institucional
fente al sexismo y la violencia sexual

Educación sexista
 en la universidad

Sexismo, acoso sexual y agresiones sexuales 
a mujeres estudiantes y profesionales 

durante el internado
y en los hospitales y clínicas

Uso de atlas de medicina
 sexistas y de ilustraciones 

que borran el clítoris

IMPUNIDAD


